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Prefacio

Quatro décadas dedicadas a atencao, a satde e ao cuidado
de criancas e adolescentes em ambiente escolar

0 Departamento Cientifico (DC) de Satde Escolar da Sociedade Brasileira de
Pediatria (SBP) esta celebrando quatro décadas dedicadas a promocdo de
acoes que visam contribuir para que criancas e adolescentes pertencentes a
comunidade escolar tenham acesso a salde. Pensando nisso, esta obra pro-
poe uma linha temporal de iniciativas e participacoes que envolveram pedia-
tras do Departamento Cientifico ao longo destes 40 anos.

Ressalta nomes do pioneirismo da Pediatria alinhados a Salude Escolar do
nosso Pais e apresenta pediatras que se dedicam a tematica na atualidade.
Pioneiros como o pediatra Leonel Gonzaga Pereira da Fonseca e seu papel de
impacto na SBP. Ou mesmo o pediatra Dr. José Augusto Nigro Conceicdo e sua
participacdo importante na estruturacao do Comité de Saude Escolar em 1984.

Além de apresentar os atuais integrantes do Departamento, esta obra per-
passa pelos pioneiros e suas implicacoes essenciais para o aprimoramento
e iniciativas realizadas ao longo do tempo. Sinaliza os primeiros anos, a in-
teracdo com as acdes propostas pela SBP que envolveram a década de 1990
e narra a expansao e a consolidacdo do Departamento frente as conquistas.
Destaca a presenca viva e constante do DC de Saude Escolar nos anos 2000
a 2010. Além de pontuar o impacto e o enfrentamento da pandemia frente as
bases e reunides dos integrantes do Departamento Cientifico de Salude Esco-
lar e, por fim, o reconhecimento em forma de homenagem a personagens que
marcaram sua histéria em defesa dos interesses do Departamento.

Este livro eletronico permitird que o leitor realize uma breve viagem tempo-
ral em um curto espaco de tempo em reconhecimento a alguns trabalhos e
producoes cientificas de impacto na area de Salde Escolar. Além de propor
a percepcao da analise a respeito de um DC que tende a investir na base da
sociedade, a educacdo e a salde, com acdes que contemplam atividades de
prevencao e promocao da salde em etapas escolares, sejam em iniciativas da
educacao basica, do ensino fundamental e do ensino médio.

Desejamos uma excelente leitural

Dr. Clavis Francisco Constantino
Presidente da SBP

Dr. Edson Ferreira Liberal
1% vice-presidente da SBP
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Um agradecimento especial ao pediatra paulista Dr. José Augusto Nigro Con-
ceicao, que estruturou o Comité de Satde Escolar em 1984, foi seu segundo
presidente, organizou e presidiu o 1° Congresso Brasileiro de Saude Escolar
da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) em 1988 e escreveu o livro Sadde
escolar: a crianca, a vida e a escola.

Por ocasido do 32° Congresso Brasileiro de Pediatria (CBP), realizado em Sao
Paulo em 2003, ele muito nos incentivou a contar a histdoria da Saude Escolar
na SBP, nos enviando, posteriormente, parte importante da documentacao
aqui apresentada (figura 1]".

Figura 1. Carta do Dr. Nigro Conceicao estimulando a elaboracao do documento

Prmeiro Congresso Brasileiro do Saice Sovolan
% da Sociedade Brasileina de Pediatria
- GaoPaulo, dois a cinco de outubro de 1988
Comité de Sadde Locolar da CBP
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modo que o nosso futuro se baseia no passado e se corporifica no presente.
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Paulo Freire
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Pioneiros

A relacdo entre a Saude Escolar e a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP)
se iniciou muitos anos antes da criacdo dos seus Comités e Departamentos
Cientificos. Juntamente com Moncorvo Filho, Olympio Olinto de Oliveira, Fer-
nandes Figueira e Luiz Pedro Barbosa, o médico Leonel Gonzaga Pereira da
Fonseca, um dos pioneiros da Pediatria em nosso pais, teve um papel impor-
tante na criacdo da SBP, vindo a ser seu presidente em 1935 (figura 2).

Figura 2. Dr. Leonel Gonzaga Pereira da Fonseca

1eossad oAtady

Em 1916, durante a gestao do prefeito Azevedo Sodré, Leonel Gonzaga passou
a atuar como inspetor médico escolar da Prefeitura do entao Distrito Federal
(hoje, Rio de Janeiro), participando da fundacao dos servicos de Satde Publica
e dos distritos médicos pedagdgicos e, ainda, da implantacdo do Programa de
Merenda Escolar nas escolas primarias.

o




A partir desse periodo, publicou inimeros trabalhos cientificos e, entre eles,
destacamos dois voltados para a area da Saude Escolar: Da fadiga escolar
(1918) e Como se pode prestar assisténcia médica aos alunos pobres das escolas
primérias (1927), sendo eleito membro titular da Academia Nacional de Medi-
cina (ANM) em 1928. Em 1942, assumiu a direcao do Instituto de Educac&o do
Rio de Janeiro, voltado para a formacao de professores. Até sua aposentado-
ria em 1955 da Faculdade de Medicina da Universidade do Brasil (atual Uni-
versidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ), manteve uma estreita relacao
com essa area, atuando sempre na funcao de inspetor médico escolar.

A partir da década de 1970, ja existem registros indicando a existéncia de um
Comité de Saude Escolar na SBP, o qual era integrado apenas por pediatras
da cidade do Rio de Janeiro, como pode ser observado em publicacoes do
Jornal de Pediatria (1975;40(3-4):109-15 e 1977:43(3):191-2) e da Pediatria Mo-
derna (1983;XVII1(6):335-8) (figuras 3, 4 e 5)%“.

Essa Ultima publicacao foi coordenada pelo Dr. José Coimbra da Trindade,
médico escolar desde a década de 1950, e contém, em um artigo de autoria
do Dr. Joaquim Antodnio da Silva Netto, uma das mais antigas mencdes ao
Comité de Saude Escolar do Rio de Janeiro. Ambos os médicos faziam parte
do grupo de precursores do Comité de Saude Escolar da SBP.

Figura 3. Jornal de Pediatria: volume 40, de 1975

Normas. de Satde Escolar

Estabelecidas pela Coordenagao Geral de Saude Publica
(SCS) da Secretaria de Saiide da Guanabara

Comith do Saide Escoler da Socladade Brasileira do Pediatria © do XI Distrl-
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Figura 4. Jornal de Pediatria: volume 43, de 1977

CONCEITUAGAO
DE SAUDE ESCOLAR

Medicina Escolar néo consiste, como muito pro-
fissional de saada pensa, na existéncia de um médico
na escola alcance do aluno, para assisti-lo em
toda e qualqusv doenga. Satde escolar nao & pronto
s0corro nem pronto atendimento médico.

Até 1918 falava-se em higiene escolar. Consistia

JEIEL C. FERREIRA DE SOUZA

X RA .M-nomuonmmsw-zmma.smae
Brasiloira de Podiat
Fio oo Jeneko, ).

nais no lar, na escola e na sociedade. Deixou de ser
higiene escolar para tomar-se medicina social do
escolar.

E, para cumprir o seu dever, o facultativo viu
que, s0zinho, quase nada conseguia fazer. Hoje, para
bem assistir o aluno, na infancia e na adolescéncia,
requer-se uma afinada equipe de profissionais, tais

do educando: a desinfecgéo, a vacinacéo, o diagnds-
tico precoce, a notificagdo compulséria e o isola-
mento do portador de doenga transmissivel. O pai da
med\clr\a escolar (Johann Peter Frank, 1745-1821),
nse, em sua obra “Sistema Completo de
Pencm Médica”, em seis volumes, publicada em
1799, denominou-a de higiene escolar. Objetivava
evitar que as doengas contagiosas invadissem a es-
cola. Até o fim da primeira Guerra Mundial a medicina
escolar se esforcava para que os agentes bacterio-
légicos néo prejudicassem os estudantes. Preocupa-
va-se com a 4gua potavel, com s esgotos subterra-
neos, com a limpeza urbana, com o asseio corporal,
do vestuario e do ambiente, com a influéncia do ar,
da luz e do calor sobre o organismo etc.

De 1918 para c4 a medicina escolar tomou outras
carateristicas. Passou a ser preventiva e pedagégica,
&8 evoluiu ‘para pedagogica e social. Considera as
agressdes que influem na aprendizagem e na escola-
ridade. Volta-se para os fatores oriundos de heranga,
gestacéo, nascimento, alimentag@o, da infecgo, da
infestac@o, dos téxicos, dos acidentes, bem como
para as condigdes sociais capazes de prejudicar o
rendimento escolar: o abandono parcial ou total dos
pais, a promiscuidade dos lares, as famflas irregular-
mente constituidas, a ignorancia ou crueldade dos
responséveis, os vicios sociais, Os traumas emocio-

o assistente social, 0 nutricionista,
o enfermeiro, o fisioterapeuta, o odontdlogo, o tera-
peuta dapalavra o o engenheiro saiaista. E precisa
se de uma gama de médicos especializados: pedia-
tras, efebiatras, psiquiatras, nsumlagls\as, oftalmo-
logistas, otorrinolaringologistas, radiologistas, orto-
pedistas etc.

553 oquipe, sincronizada o ulizando-se do or-
el
certos casos, tem por mira, conforme Joaquim Amo
nio da Silva Netto, “avalier, preservar, promover &
recuperar a salde fisica e mental do escolar”. Dal
preferir-se a designacéo “satide escolar’” em lugar de
"medicina escolar”.

0 médico escolar precisa ter a experiéncia de um
atilado cinico, como a vivéncia de um pedagogo, a
i . Ay

0 médico escolar, sem omitir suas funcBes de
preservagao da satde através da inspegao inicial, das
revises periddicas, dos acompanhamentos, fiscali-
2agBes e controles, precisa estar apto para propiciar
orientagio psico-pedagégica a0 aluno excepcional,
aoinadaptado e ao imaturo; precisa ser um educador
em sade e estar capacitado a metodizar 0s exer-
cicios fisicos, a controlar a merenda escolar, a opinar
quanto & construgao de prédios escolares, a ponti

J.Ped.-Vol.43 (3) 1977 191

Figura 5. Pediatria Moderna: volume XVIII, de 1983

SAUDE ESCOLAR

Saude — Educacéio

Desde 1903 até 1973, ou sej, por 70 anos a Saiide
Escolar tentou ser aividade meio da Educagfo, na
Cidade do Rio de Janciro,

Foi parte integrante da estrutura da Secretaria de
Educagso. U efetivo entrosamento com a Educagdo
ocorreu de 75/79, ji na Secretaria de Saide.

Comisto se quer dizer que Saide Escolar procurou se
ligar a0 desempenho do processo ensino-aprendizagem,
om0 é seu mister em todo 0 mundo.

‘Todos sabemos, ndo € novidade, que a
individual e  coletiva muito dependem da EDUCAGAO,
isto 4l dos

Joaquim A. Silva Netto
Exdlretor da Diviso de Saids Escolar (1975,79) Membro do
ot Sl Excoler ca St Saslr d P
Fio de sanairo

realidade dura que polui, incomoda, gera intengdes;
contudo, ngo mais comove nem demove.

Na Franga, na Italia, na Suica, nos Estados Unidos da
Amé Argenti i

escola e até da o mundo e

‘Saide Escolar, isto é, da Saide
s

a ter respeito
Mas a ed:

seu dever,

o 5
esbarra frequentemente no FATOR SAUDE, fechando
um ciclo que, nos paises em desenvolvimento, se
evidencia de forma, ™

O clamor deste problema, porém, mescla-se a outros
também graves, compondo uma imensa constelagfo de
dificuldades.

Asim, “sem educagio perece a saide ¢ sem saiide
claudica a educagio” tomase a tradugfo de uma

Pedistria Moderna — Vol. XVIII — N0 06 — DEZEMBRO'83.

ament
Em nosso Pais, s10 considerados “IDEALISTAS”
ou sefa, S0 pessoas que aspiram a coisas acima da
realidade!
Moo

alistas” temos que nos munir de coragem ¢
até de mito impeto, a fim de abrirmos espago para
simplesmente falarmos de Saide Escolar.

Este ¢ um esclarecimento vilido, que justifca o que
pretendo dizer de forma crua, franca, di

335
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Sob a presidéncia do professor Dr. Fernando José da Nébrega, a SBP promo-
veu modificacoes na forma de atuacdo dos seus Comités, conforme a carta
de 14 de maio de 1984 encaminhada ao Dr. José Augusto Nigro Conceicao,
encarregado de reorganizar o Comité de Saude Escolar, com base nesses no-
vos parametros. Esse é o primeiro registro oficial demonstrando a existéncia
desse Comité dentro da SBP, ha pelo menos 40 anos (figura 6)°.

Figura 6. Reforma dos Comités (1984)

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA
FILIADA A ASSOCIACAO MEDICA BRASILEIRA

RUA VISCONDE DE SILVA N 52 - CONJ. 503/504

22281 - BOTAFOGO - RIO DE JANEIRO - A

$3o Paulo, 14 de maio de 1984

Ilmo. Sr.
Dr. José Augusto Nigro Conceicdo

Prezado Companheiro.

Seguindo nossa plataforma, modificamos a atuag@o dos comités (infor-
magdes em anexo) .
Vocé estd recebendo, agora, as atividades do seu comité, as datas

das reunibes e os locais.

Estou também enviando a atuagdo do seu comité em Congressos Regio -
nais, nova atividade da Sociedade Brasileira de Pediatria, que serdo
realizados gragas a reunido de 4 a 6 comités, sem Snus para a Socie-
dade Brasileira de Pediatria, e com inscrigdo muito barata quase sim
bdlica para sbcios e muito cara para ndo sdcios, uma forma de captar
novos companheiros para a nossa Sociedade Brasileira de Pediatria.

Lamento se ndo conseguimos dividir as reunides com mais espago. Isto
deveu-se ao fato do regimento sd permitir a atuagdo dos comités a
partir de junho.

As atividades do préximo ano estardo melhor distribuidas e vocé rece

berd, com maior anteceddncia a programagio.

Aqui fico & sua disposigdo para eventuais esclarecimentos.

Cordialmente,

Pyz r. Ferna: (0sé de Nobrega
President

FJN/eacs
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Os primeiros anos

A primeira reunido documentada do Comité de Salde Escolar ocorreu em
Salvador (BA) no periodo de 5 a 8 de setembro de 1984, durante a realizaco
do 1° Congresso Regional de Pediatria, quando foram reconduzidos aos car-
gos de presidente e secretario, respectivamente, o Dr. Jeiel Correa Ferreira
de Souza (RJ) e o Dr. José Coimbra da Trindade (RJ).

Compunham também o Comité os seguintes pediatras: Azarias de Andrade
Carvalho (SP), Benedito Scaranci Fernandes (SP), Eliane Mara Ceséario Pe-
reira Maluf (PR}, José Augusto Nigro Conceicao (SP), José Santana de Souza
(BAJ, Lina Aparecida Zardo Burigo (RS}, Rudolf Weschler (SP), Selma de Oli-
veira Porto (GO), Tarcisio Gurgel de Sousa (RN] e Walter Jeffery Neto (MS).

Nesse mesmo ano, o Comité se reuniu também em Floriandpolis (SC), durante o
2° Congresso Regional de Pediatria, de 31 de outubro a 3 de novembro (figura 7)¢.

Figura 7. Carta sobre o primeiro Comité de Sadde Escolar (1984-1985) e as primeiras
quatro reunioes

Em 21 de outubro de 1985.

ILUSTRISSINO SENHOR
PROFESSOR FERNANDO JOSE DA NOBREGA

PRESIDENTE DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA
RUA TRAJ! 1251
01235 sko MUL0, sp
Ilustre colega,

© Comité de Saide Escolar da Sociedade Brasileira de Pedia-
tria, reunido no dia 14=10-85 em Fortaleza,CE, por unanimidade, au-
torizou-me dirigir-me a V.S. para solicitar-lhe encaminbar & SEARLE
DO BRASIL S.ie, a ifestacdo de seu profundo

Durante estes dois anos, as 4 reunifes do Comité (Salvador,
Ploriandpolis, Belén e Forta.\.ezm) foran custeadas pela SEARLE. &

a0 desse L nas nt{fi de nosso

Conmité revelam visio e interesse pelo bem-estar da crianga brasilei
ra no perfodo escolars A quantia dispendida foi, na certa, um in-
vestimento, que dard lucros & nacionalidade e que saltard para a
eternidade.

Destarte, nio poderia o Comitd de Sadde Escolar da S.B.P.
detxar do consignar & V.t e & direcilo do SEARLE a gratiddo do to-
dos 08 seus membros, abaixo unuomdaQ

Coraalzente, i
setorc Ferréisk o’ Suuzﬂ pres.
Azarlas de kndrade Carvalbo(sR)

ecida zmia Biirigo(RS)
Hadert unchslar(
Selma de Oliveira Barreiro Porto(Go)
coo wam e Tare{sio Gurgel (RN
w Walter Jeffery Neto (MS) COMITE DE SAUDE ESCOLAR

'.13.'




Em 1985, a revista Pediatria Moderna publicou um novo nimero sobre Saude
Escolar, coordenado também pelo Dr. José Coimbra da Trindade (outubro,
1985;XX(9)) (figura 8)".

Figura 8. Pediatria Moderna: volume XX, de 1985

'PEDIATRIA
VIODERNA .

Ainda em 1985, ocorreu em Belém (PA) a terceira reunido do Comité, durante
o Congresso Regional de Pediatria da Regiao Norte, na qual foi elaborado um
documento com seu posicionamento sobre temas relevantes da area, consi-
derando as condicoes de vida e a nutricao do escolar, a integracao das acoes
relacionadas aos escolares nos diversos niveis para evitar a duplicidade, as-
sim como a necessidade da atuacao integrada de uma equipe multiprofis-
sional, uma vez que o processo ensino-aprendizado sofre a influéncia de um
grande numero de variaveis (figura 9).

:.14.'



Figura 9. Primeiro Comité de Salide Escolar em Belém (PA), em 1985

1eossad oAtady

0 primeiro documento oficial do Comité de Satde Escolar (reproduzido abai-
xo) foi publicado no Jornal de Pediatria naquele mesmo ano (1985;59(4):425-6)
(figura 10)e.

Figura 10. Jornal de Pediatria 59(4), primeira publicacao oficial do Comité

ot de Pt
sy ot

OUTROS

Saidide Escolar

Conceito

£ um conjunto de agdes qus visam promover,

12. Utiizar a alimentag3o na escola basicamen-
te como meio de promogso e protesdo da

cesso formal de ensino-aprendizagem.
Objetivos gerais

— Proporcionar aos escolares condiges ade-

sal
13. Adequar os saiide escolar 35
realidades regionais e locais.

Posicionamento do Comité de Satde-Escolar
‘sobre alguns relevantes aspectos.

480 o modo ke se

ndigdo de vic — As criancas das

voiva plenamento
— Plancia ogania, i coordenar o con-
inte-

tuem os grandes contingentes de exclusso, e re-
Do endh bkt marginaizagio

lar a
O s e o comenad
Objetivos especificos

1

ok polico.conamico brasir, aue prirkga
as classes mais abastadas. Enfatize-se a neces-
sidade de mudancas no sentido de valorzar 0s
rendimentos do trabalho em contraposico aos

cando.

2. Avaliar, de forma global, o crescimento € o
jesenvolvimento.

3. Pomover o alendimento acs probemas de

a

fo.
Ervotver 08 s8nios de saide da comunide:
de no atendimento do escolar-e o pessoal
que atua na e

Partcipar na busca de solugdes para s pro-
blemas que interferem no processo ensino-
‘aprendizagem.

6. Manter a vigidncia epidemiolégica na escola.
7. Colaborar com o sistema educacional na ala-

50 e permanéncia da crianga na escola.

Condipéo de nutrigio — € desejével que a crian-
tenha em seu ambiente familar condicdes ali-
meufares e, s Moo i s pbries-

ua aiimer
Coria adequadaments o popems.

de servigos — O tabalho em saide
pimiipdirbooy integracéo e vérios setores,

gramas de satde escolar, bem como sua im-
plementagso.

8. Promover a formagao e capacitago de pes-
s0al na drea de saude escolar, em todos os

niveis.
9. Avaliar as condiges sanitérias do ambiente

& satde, em nivel federal, estadual e municipal,
evitando a duplicidade de acBes.

Integragso de equipe — Considerando que o pro-
ensino-aprendizagem solfe nfluéncia de um

escolar.
10. Encarar a escola como um dos meios para
manter e restabelecer a saide do escolar e,
indiretamente, da familia e da comunidade.
1 Prooier oo o6 e o ey

da. Entretanto, na carncia desses profissionais,
alterativas devern ser criadas no sentido de mi-
nimizar as consequéncias de sua auséncia.

Belém do Paré, 04 de setembro de 1985. Jeiel
C. Ferreira de Souza, José Coimbra da Trindade,

furmis » padagigicas econhice 6 8 necissids-
demperiosada atuacao ds ums sipe mulro-

-mom o Comité recomenda a formagdo
desta equipe de acordo com 0s recursos regio-
nais ¢ locais, & que atue de uma forma integra-
Azarias de Andrade Canvalno, Benedito Scaranci
Forar Mara C_Pereira Maluf, José Au-
QU8 Conpomby doafensame £ o Souzs,

Lina Aparecida Z. Brigo, Rudolf Wechsler, Tarci-
<0 Gurgel do Souza, Soma G, Baraios Forto &
Walter Jeffery Neto.
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Nesse mesmo ano, o Comité de Saude Escolar participou das atividades do
XXIV Congresso Brasileiro de Pediatria (CBP), em Fortaleza (CE], inclusive
com um curso pré-congresso, com o tema Organizacdo de um servico de Saude
Escolar, realizando a sua quarta reuniao (figura 11)°.

Figura 11. Primeiro curso pré-congresso no XXIV CBP, em 1985

) XXIV CONGRESSO
BRASILEIRO DE

Presidente do Congresso
Anamaria Cavalcante e Silva

Presidente da S.B.P.

Femando José de Nébrega == e
12 Vice-Presidente do Congresso
Jocileide Sales Campos

DR. JOSE AUGUSTO NIGRO CONCEICAO

CURSO : A-6 "SAUDE ESCOLAR"
‘Assessores do Secretirio P
Fernando Fonseca AULA :  "ORGANIZAGAO DE UM SERVICO DE SAUDE
Eduardo Corro
ESCOLAR
(Caka'Maa)BuitesErias NA QUALIDADE DE : PROFESSOR
s DATA : 12.10.1985
HORARIO : 08:00 horas
SALA s 3

s Rebougas de Franga
s Gragas Nascimento Silva
imar Marting

Comissho Cientifica
Julio Dickstein

Comisséo de Redagéo

Ana Licia Aradjo Nocrato
Comisséo de Divulgagso
Maria Sidneuma Melo Ventura
Comisséo d Recepgio
Eliane Rosa C. Bezerra
Comisséo Sécio Cultural
Maria Gurgel Magalhdes
Comisséo Temes Livres
Maria do Socorro S. Nobre

Secretaria:
Rua Fonseca Lobo, 304-A
Fortaleza - Cears

SOMA
Relagbes e Comunicagdes

Em outubro de 1986, o Comité de Saude Escolar participou do 16° Encontro
Paranaense de Pediatria, ocasiao em que foi realizada a sua quinta reuniao
presencial, ja sob a presidéncia do Dr. José Augusto Nigro Conceicao (figuras
12 e 13)101,
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Figura 12. Segundo Comité de Satude Escolar (1986-1987)

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA
FLIADA A ASUOCIAGAD MEDICA. MRASIEIRA
RUA VISCONE O SIYA N 2 - Con. saaek

Offcio SBP/MG-0163/86

Belo Horizonte, 4 de Margo de 1986

1ine sr.

Dr. José Augusto Nigro Conceigdo

Prezado Colegas
E com satisfagio que venho 3 sua presenga, agradecido
pelo apoio e confianca que vem oferecendo i nossa gestio '
frente 3 Sociedade Brasileira de Pediatria

Apds reun

o da Comissdo dos Comitds, realizada no '

Rio de Janeiro em 14 de Fevereiro p.p., seu nome foi indicado

para pertencer ao Comité de  SAUDE ESCOLAR

na qualidade de Presidente

para o binio 1986-1988,
Para uma primeira reunido de seu Comitd no amo 1986,

foran indicados um Presidente e um Secretirio, colegas que

poderdo ser referendados ou nio, quando da eleigio para tais

cargos a se realizar na primeira reunido de vocés.

Certo de merecer o seu auxilio para a realizacho dos '
anseios de nossos colegas de especialidade e da crianga bras
Teira, pego-The entre em contacto com 0s outros membros do

Comit€, para tragarem juntos um programa inicial de trabalho.

Atenciosamente,

wa}’num Alwo

" PRESIDENTE
NAF/fmc

€GC 33553.050/000133
Inser Estadusl 4395100

Figura 13. Quinta reunido do Comité de Saude Escolar, em Curitiba (1986)

sdo Paulo, 14 de agosto de 1986

Prezado Colega,

Fui informado pelo Prof. Fernando José da Nobrega que a
so Comite de Saide Escolar serd em Cu-
ritiba (PR), entre os dias 8 ¢ 11 de outubro préximo futuro ¢

primeira reuniio de no

que a Colega Eliane Mara Cosirio Pereira Maluf (PR) passou a
integrar o Comite.

Pare esaa reunifio a Sociedade Brasileira de Pediatria
conseguiu passagens o estada para ape
bros da lista enviada, om margo, pelo Prof. Nuvantine Alves
Filho.

A reunifo fechada do Comite serd mo dia 9 e, af dia 1o,
pela manhd, uma apresentagio piblica de quatro temas o

tarde, um coldquio com a

parti

agio de todos
Nibrega solicitou

Naguels ocasido o Prof.

que organi
do Comite que deverdo estar
presentes. Aproveitando experidncia ancerior dos colegas el
borei e foi

aceito o seguinte programa:
+ Conceito e Objetivo da Saide Escolar
Jeiel Correia Ferreira de Souza (RJ)

Desnutrigio, ambiente e desemvolvimento

mental
Rudolf Weshler (SP)

Peculiaridade do atendimento de escolares
Lina Burigo (RS)

Como a Escola dave abordar o problema dos téxicos
Azariss Andrade de Carvalho (sP)
Cada epresentador terd 30 minutos. Eliane Maluf (PR) se
v Presidente da Mesa, Clovis Boechat de Menezes (MG) Secretd
io e eu Coordenador dos trabalhos
Se pudermos contar com a presenca de mais Colegas, aldm
dos cinco citados e Elisne, serd uma satisfagio muito grande

Tenho certeza da colaboragdo entusiistica dos "escalados

Abragos,

17



Nesse mesmo ano, o referido médico publicou um artigo intitulado Organizacdo
de um servico de Sadde Escolar na revista Pediatria Moderna (1986;XXI(7):347-
54) (figura 14)'.

Figura 14. Revista Pediatria Moderna: volume XXI, de 1986

SAUDE ESCOLAR

Organizacao de um
Servico de Saude Escolar

José Augusto Nigro Conceigéo

Médico pediatra do Hospital das Clinicas da F.M.U.S.P.
Membro do Comité de Satde Escolar da Sociedade Brasileira de Pediatria.

Caracterizag&o do problema

1- A sadde do escolar ~ como, de resto, a satde de todas as

essencial e norteadora das agdes de entidades ligadas 2 crianga,
uma posigéo politica clara, no sentido de lutar para que as classes
sociais menos favorecidas economicamente atinjam minimos
cumpauve:s com sua situacdo de seres humanos, em termos de

pessoas, indivi ou -é
cia direta de dois fatores essenciais: bagagem genética e meio ou
ambiente de vida.

Se, com relagdo ao fator genético, as agdes que se podem fa-
zer, na prética, referem-se 2 abordagem esporédica de casos in-
dividuais e dizem muito mais respeito a néio procriagdo, sente-se
que, em termos positivos e amplos, procurando, como objetivo
final, o melhor ser, as principais agdes s6 podem se desenvolver
com relagdo ao fator ambiental, isto €, com relagdo ao ambiente
onde vivem as pessoas. Assim, o que deveria aguardar este ou
aquele recém-nascido deveria ser um ambiente de vida que lhe
possibilitasse a esperanca de uma vida quantitativamente longa,
com seguranga, amor e auto-realizagdo.

Entretanto, para demonstragdo do contrario, estd af o aflorar
exuberante das patologias determinadas por agravos ambientais

4o, vestudrio, trabalho, educagdo, lazer...

3 - A maioria dos trabalhos ¢ manifestagdes a respeito de
Saiide Escolar, em nosso meio, caminham no sentido de concei-
tuar como tal “o conjunto de agdes destinadas a promover, prote-
ger e recuperar a saide das coletividades integrantes do sistema
educacional”, isto €, de criangas em idade escolar que estdo nas
Escolas. Tais colocagdes sdo reflexos de uma prética de atuagio
por parte de organismos estatais geralmente ligados 2 drea de
Educag@o. Ora, na’ 1dade escolar, a grande auwdade da crianga
deveria ser o de suas por meio
de uma esti i e — propul-
sora biésica do crescimento e desenvolvimento sadios — e, assim, 0
ensino formal, obrigatério por lei para todas as criangas dos 7 aos
14 anos de idade, deveria pmporclonar através do processo ensi-

evitdveis — diarréias, desnutrigdo, sarampo, acidentes — gerando o de suas

taxas elevadas de idade e que gran- . como el de auts izaga @0 para o trabalho e
de parte da 40 brasileira, a populagio de bai- preparo para uma crescente cidadania. A proposigdo legal te6rica
xa renda. Da mesma forma, entre os aspectos psicossociais da  deveria, na pritica, permitir a todas as criangas em idade escolar
sadde, ia e evasao 1 bem como delinqué ju- EX i de cursar o 12 grau.

venil, ocorrem e quase que
em criangas de famflias dessa faixa de renda.

Néo se diga que as Escolas estéo af e que as oportunidades sdo
1gums para todos, pois os dados estatfsticos demonstram que as
sociais, i e culturais, em nosso meio,

Estas ocorréncias permitem sentir as ligagSes insep
entre condig¢des de satide individual e coletiva de um lado, e con-
digées de vida das pessoas, de outro e isto tudo slgmﬁca que a

ndo permitem que a grande maioria da populagdo tenha as portas
da ascensdo social pela Escola abertas para cla.

luta por melhores condi¢bes de saiide est4 fntima e indi
mente unida 4 luta por melhores condigées de vida.

2 - Os aspectos anteriormente analisados definem, como base

PEDIATRIA MODERNA ~ VOL. XXI - N2 7 - AGOSTO/1986

Esta igagdo legal de ia escolar, na Franga, é ob-
servada na quase totalidade: antes de atingir os seis anos de idade,
mais de 80% das criangas vio 2 escola maternal, das quais 50%
desde os trés anos de idade. Entre os 6 ¢ 16 anos, as criangas

347

Em 1987, durante a realizacao do XXV Congresso Brasileiro de Pediatria em
S&o Paulo, o Comité realizou a sua sexta reunido, participando também de um
coléquio cujo tema era Rendimento escolar e saude [figura 15)%.
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Figura 15. Sexta reunido e coloquio no XXV CBP, em 1987, na cidade de Sao Paulo

REUNTAO DO COMITE DE SAUDE ESCOLAR DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA

Nebubeo (74F

Local- Sdo Paulo, durante XXV Congresso Brasileiro de Pediatria.
Presentes- Jeiel C.F. de Souza, (RJ) Lina A.Z. Buxigo , (RS) ,
que viajaram por conta da Sociedade; Jose Santana P.
de Souza (BA), Tarcisio G. de Souza, (RN) Wakter Jef-
fery Neto, (MT) bem como Benedito S. Fernandes, Rudolf
Wechsler e Jose Augusto Nigro Conceigdo, de Sdo Paulo.
0 Prof. Azanias A. de Carvalho, por outhos compromissos
no Conghessdo, nao pode estar presente.

1- CokOquio "Rendimento Escolar e Saidde"” incluldo nas atividades do
XXV Congresso foi Coordenado por Jose Augusto Nigro Conceigdo
(SP) e teve a participagdo de outro membro do Comité (o Benedito
S. Fernandesl 0s demais membios: Norbeato T. Santos (Pontugak),
Saul Cypel (Sfo Paulo) e Beatriz Lefevie (SP). A composicdo da
mesa ndo §odi feita pelo Comitl, mas sim pelos organizadornes do
Congresso. Foi uma atividade interessante, com cenca de 100-150
participantes.

I- Nas reuniGes especificas do Comite foi sentida a auséneia do co-

ZLega CLovis, (MG) que ndo pode comparecer.

oxima reuni@o do Comité serd provavelmente em FLoriandpolis
SC), em novembro prdxdémo. 05 participantes, por motivos econdmi
cos dos patrocinadores do ComitZ, provavelmente serdo de RJ, RS,
W2 2 SP. Haverd perncite em Florianipokis em uma 5% feina, na 6%

tzuniio do ComitZ e no Sabado "Encontro de Saude Escolar", aberto

sziz 08 infexressados.

Reconhecendo a importdncia da Saude Escolar, a SBP solicitou ao Comité,
nesse mesmo ano, a elaboracao de perguntas para o concurso do Titulo de
Especialista em Pediatria (TEP), a ser realizado em marco de 1988 (figura
16)"“. A partir dessa data, o Comité e os Departamentos Cientificos tém envia-
do, com regularidade, sugestdes de perguntas relativas a Saude Escolar para
os responsaveis pela elaboracao das provas.
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Figura 16. Primeiras contribuicoes para o TEP, em 1987

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA
FILIADA A ASSOCIAGAO MEDICA BRASILEIRA
70| RUA VISCONOE DE SILVA, 52 - CONJ. 503/504
/P3| 22281 - BOTAFOGO - RIO,DE JANEIRO - RY

Rio de Janeiro, 18 de dezembro de 1.986.

Ilmo. Sr.
Dr. José A. N. da Conceigao
DD. Presidente do Comité de Saide Escolar

Sociedade Brasileira de Pediatria
NESTA

Prezado Colega

Interessados na melhoria constante da qualidade do con-
curso para o Titulo de Especialista em Pediatria - TEP, solicita-
mos sua valiosa contribuicdo com o envio de sugestdes para a orga-
nizagdo do proximo exame, a se realizar em 22 de marco de 1987.

Ao mesmo tempo, pedimos sua ajuda através o envio, até
25 de janeiro pv., de 5 questdes de miltipla escolha e 3 de preen-
chimento de lacuna sobre assuntos, na area de seu Comité, de saber
obrigatdério ao Especialista em Pediatria.

No aguardo de sua manifestacdo, subscrevemo-nos,

Atenciosamente,

Qo bos b It
TTirLuis Eduardo vaz N:%randa
Coordenador da CEXTEP

CGC 33653 080/0001-33 CEXTEP / Comissio Executiva do Titulo
Inscr. Est. 343 951.00 de Especialista em Pediatria

Como desdobramento de todas essas atividades, foi realizado em Sao Paulo,
no periodo de 2 a 5 de outubro de 1988, o 1° Congresso Brasileiro de Saude
Escolar da SBP, sob a presidéncia do Dr. José Augusto Nigro Conceicao. O
congresso, aberto a outros profissionais de Saude, como dentistas, nutricio-
nistas, enfermeiros, psicdlogos e assistentes sociais, assim como para profis-
sionais de Educacéo, teve como tema A crianca, a vida e a escola (figura 17]'.
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Figura 17. 1° Congresso de Saude Escolar da SBP, em S&do Paulo (1988)

1_CONGRESSO ERASILEIRO DE SAUDE ESCOLAR
oA
SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA
PROMOCAO: COMITE DE SAUDE ESCOLAR DA S.E.P.
CENTRO DE CONVENGOES MAKSOUD PLAZA HOTEL
SAO PAULO - 62 A 05 OUTUERO DE 1988

ANTONIO MARCIO JUNGUEIRA LISBOA
PRESIDENTE DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA
NAVANTINO ALVES FILHQ
COURDENADOR DOS COMITES

GANIZADORA

JOSE AUGUSTO NIGRO CONCEIGAD
SECRETARIO: RUDOLF WECHSLER

MEMERDS
AZARIAS DE ANDRADE CARVALHO
BENEDITO SCARANCI FERNANDES
CLOVIS BOECHAT DE MENEZES
ELIANE MARA CESARIO MALUF
JEIL CORREA FERREIRA DE SOUZA
JOSE COIMERA DR TRINDADE
JOSE SANTANA PEREIRA DE_SOUZA
LINR APARECIDA ZARDO BURIGO
MARIA YEDA SISO OLIVEIRA
TARCISIO GURGEL DE SOUZA
WALTER JEFFERY NETQ

TEMA OFICIAL: A CRIANCA, A VIDA E A ESCOLA
ABERTO A PROFISSIONALS DE SAUDE E EDUCACAC

ABRADECIMENTOS: A

00 BRASIL
EJAMENTO E ORGANIZACAD DE EVENTOS
VICO DE INFORMACAO CIENTIFICA

Em 1989, novamente sob a presidéncia do Dr. Jeiel Correa Ferreira de Souza,
o Comité elaborou o primeiro Manual de Satde Escolar da SBP (figuras 18 e
19)'617 abordando os temas:

e Objetivos e importancia da equipe multiprofissional;

e Conceito de Saude Escolar;

e Assisténcia integral a saude do escolar;

e Crescimento e desenvolvimento da crianca em idade escolar;
e Nutricao escolar e merenda escolar;

e Morbidade e mortalidade do escolar;

e Atarefa do pediatra nos problemas de aprendizado;

e 0 médico frente a problemas cronicos e incapacitantes na crianca;
e Abordagem do médico nos distlrbios psicossociais;

e Vigilancia epidemiolégica na escola e imunizacao;

e Saneamento do ambiente fisico na escola;

e Educacao em saude na escola.
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Figura 18. Comités da SBP no biénio 1988-1989

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA

@ FILIADO A ASSOCIAGAO MEDICA BRASILEIRA

Rua — conj. 503 ¢ 504 Tels. EP 22281 — Rio de Janeiro — RJ

COMITES CIENTIFICOS DA SBP

CONSELHO CONSULTIVO.
Reimico e Nicaes Marins
‘Ao o e Lima
Fetnando o de Nobezs
Tovaning Aves Fihe

COMISSAQ DE SINDICANCIA-
e Daimsde Vo P
oo Francaco Tones Brand
o Alonso Milano Gavo
‘e . Carers

Figura 19. Primeiro Manual de Salde Escolar, de 1989

1° MANUAL DE

SAUDE ESCOLAR

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA
COMITE DE SAUDE ESCOLAR

JEIEL C. FERREIRA DE SOUZA

®

O periodo de 1984 a 1989 se caracterizou pela inclusao de pediatras de diver-
sos estados brasileiros no Comité de Satde Escolar, ampliando o alcance e
a divulgacao das acoes desenvolvidas nessa area.
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Década de 1990: expansao e
consolidacao

Na década de 1990, os eventos da Saude Escolar se expandiram para outras
regides do pais, além do eixo Sudeste-Sul. Esse processo teve inicio com a
realizacao da | Jornada Norte e Nordeste de Salude da Crianca e do Adoles-
cente em Idade Escolar, em junho de 1993, em Aracaju (SE), sob a presidéncia
do Dr. Byron Emanuel de Oliveira Ramos, na época, presidente do Comité de
Saude Escolar.

Esse evento tem grande relevancia porque a Associacao Brasileira de Sau-
de Escolar, que realizava os congressos paralelos sobre o mesmo tema, foi
convidada pela primeira vez, na pessoa de seu presidente, Dr. William Moffitt
Harris, a participar da jornada, possibilitando a troca de experiéncias entre os
profissionais (figura 20)'®.

Figura 20. | Jornada Norte e Nordeste, em Aracaju [SE), em 1993

| JORNADA

NORTE E NORDESTE DE
SAUDE DA CRIANCA E
DO ADOLESCENTE EM
IDADE ESCOLAR

216 19 e junho do 1993 - Aracal - Sergbe

PROGRAMA
OFICIAL

HOTEL PARQUE DOS COQUEIROS
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Em 1993, o Comité de Saude Escolar participou do XXVIII Congresso Brasi-
leiro de Pediatria (CBP) em Salvador (BA), abordando os temas O pediatra e
a equipe multiprofissional e Saude integral do escolar (figura 21)". A partir de
entdo, o Comité esteve regularmente presente nas edicdes subsequentes
do CBP, participando da programacao cientifica e realizando reunides entre
seus membros.

Figura 21. XXVIII Congresso Brasileiro de Pediatria (CBP), em Salvador (BA), em 1993

XXVIII CONGRESSO
BRASILEIRO DE

PEDIATRIA

Certificamos que

PAULO MATOS

participou do XXVIII CONGRESSO BRASILEIRO DE PEDIATRIA

realizado em Salvador, Ba,de 9 a 14 de outubro de 1993
na qualidade de Expositor do tema O PEDIATRA E A EQUIPE MULTIDISCIPLINAR
na Mesa Redonda SAUDE INTEGRAL DO ESCOLAR

Salvador, 14 de outubro de 1993

e e JALN

DR mma»(%ﬂkmwo ASSIS BARROS DRA. LUCIANA RODRIGUES SILVA PEDRO CELENY RAMOS GARCIA
Prelente do Congresso Presidente da Comissiio Cientifica Presidente da Sociedade Brasileira de Pediatria

l
BIOGALENICA  —
CIBA-GEIGY

Em 1994, foi lancado o Il Manual de Saude Escolar da SBP, coordenado
pelo Dr. Byron Emanuel de Oliveira Ramos e pela Dr2. Jussara de Azam-
buja Loch, cujos temas principais foram: Assisténcia ao escolar, Prevencdo
em Saude Escolar, Desmedicalizacdo do fracasso escolar e Educacédo Fisica
adaptada (figura 22)%.
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Figura 22. Il Manual de Saulde Escolar (1994)

|
MANUAL DE
SAUDE ESCOLAR I

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA
COMITE DE SAUDE ESCOLAR

Coordenadores

i BYRON EMANUEL DE OLIVEIRA RAMOS
JUSSARA DE AZAMBUJA LOCH

SEBRy

&)

e e e
SOCIEDADE BRASILEIRA DE: PEDIATRIA

No mesmo ano, o Dr. José Augusto Nigro Conceicao, ex-presidente do Co-
mité, publicou o livro Sadde escolar: a crianca, a vida e a escola pela editora

SAUDE ESCOLAR

Sarvier (figura 23)%.
Figura 23. Livro do Dr. Nigro Conceicao, publicado em 1994
A CRIANCA, AVIDA

E A ESCOLA
Coordenador
JOSE AUGUSTO NIGRO CONCEICAO
MONOGRAFIAS MEDICAS

Série *“Pediatria’
Volume XXXII  BHlv(sH

PRIVACAD
COLTURAL




Em abril de 1995, o Dr. José Goncalves Sobrinho, pediatra alagoano, assu-
miu a presidéncia do Comité de Salde Escolar e organizou em Maceid (AL) a
Jornada Norte e Nordeste de Salde Escolar e de Pediatria Ambulatorial da
SBP, agregando, pela primeira vez, um Comité de outra area de atuacdo ao
evento, no qual foram abordados temas voltados para a salde da crianca e do
adolescente (figura 24)%.

Figura 24. Jornada Norte e Nordeste de Saude Escolar e Pediatria Ambulatorial

/

.

JORNADA NORTE / NORDESTE DE

SAUDE ESCOLAR E DE
PEDIATRIA AMBULATORIAL

FICADO

CERTIFICAMOS QUE __PAULO CESAR DE ALMEIDA MATTOS __
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Nesse ano aconteceu também o XXIX CBP em Goiénia (GOJ, com a participa-
cao do Comité de Saude Escolar. Um dos temas abordados foi Equipe multidis-
ciplinar na manutencao da Satde Escolar (figura 25)%.

Figura 25. XXIX CBP, em Goiania (GO}, em 1995
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Foi realizado em Fortaleza (CE], em abril e maio de 1996, o Il Congresso Bra-
sileiro de Saude Escolar, em conjunto com o Il Congresso Brasileiro de Pedia-
tria Ambulatorial e o V Congresso Brasileiro de Cuidados Primarios de Satde
para a Infancia. Esse foi o primeiro congresso integrado dessas trés areas de
atuacao que, posteriormente, realizaram outros eventos conjuntos.

No congresso de 1996, os temas de Saude Escolar abordados, entre outros,
foram: O aluno com hiperatividade e déficit de atencao, Como estruturar um Pro-
grama de Saude Escolar e Criancas trabalhadoras.

Em 1997, o Comité de Saude Escolar esteve presente no XXX CBP, realizado no
Rio de Janeiro, participando de algumas atividades, destacando-se um painel
cujo tema foi Projeto Escola Amiga da Crianca.

Em marco de 1998, ja tendo sido os Comités transformados em Departamen-
tos Cientificos (DC) da SBP, realizou-se o Il Congresso Brasileiro Integrado
de Pediatria Ambulatorial, Salde Escolar e Cuidados Primérios, em Curitiba
(PRJ], com a participacdo dos entao integrantes do DC, presidido pela Dr?.
Jussara de Azambuja Loch (figura 26)%.

Figura 26. Il Congresso Integrado, em Curitiba (PR), em 1998
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/I CONGRESSO BRASILEIRO INTEGRADO DE
 PEDIATRIA AMBULATORIAL,
SAUDE ESCOLAR E CUIDADOS PRIMARIOS

CURITIBA 14 a 18 DE MARGO DE 1998
Centro de Convengdes de Curitiba

IMPRESSO
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Anos 2000 e década de 2010:
presenca constante

Dando sequéncia aos congressos integrados iniciados na década anterior, foi
realizado em Natal (RN], no ano 2000, o Il Congresso Brasileiro Integrado de
Pediatria Ambulatorial, Satde Escolar e Cuidados Primarios da SBP, no qual
os membros do DC de Saude Escolar discutiram temas como Experiéncia inte-
rinstitucional em situacao de risco social, Como conduzir a crianca com fracasso
escolar e Vigildncia em saude na escola, entre outros (figura 27)%.

Figura 27. Foto do DC de Saude Escolar no Ill Congresso Integrado, em Natal (RN),
em 2000

No mesmo ano, ocorreu o XXXI CBP, em Fortaleza (CE), tendo os integrantes
do DC abordado, entre outros, os seguintes temas: A crianca com dificuldades
escolares: como orientar a familia, O escolar e os problemas no espaco escolar e
Atendimento do escolar na unidade bésica de saude (figura 28)%.
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Figura 28. XXXI CBP, em Fortaleza (CE), em 2000

CONGRESSO
BRASILEIRO
DE PEDIATRIA

Certificado

Certificamos que PAULO CESAR DE ALMEIDA MATTOS participou do XXXI
Congresso Brasileiro de Pediatria na qualidade de Palestrante da Comunicacio Breve: A
CRIANCA COM DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM com o tema Como orientar a
familia : 8

7 a 13 de outubro de 2000, Fortaleza - Cearad

Dr. Lincoln Marcelo Silveira Freire Di.Jéa Cardido 3
Presidente da SBP O rasdans do &33.";& Borges

 PEDIA,
o f/,'

%

EDADE B,
> <

A légica dos congressos integrados era ouvir as experiéncias dos profis-
sionais que realizavam essas atividades em outras regides do pais. Dessa
forma, em junho de 2002, o IV Congresso Brasileiro Integrado de Pediatria
Ambulatorial, Sadde Escolar e Cuidados Primarios da SBP foi realizado em
Cuiaba (MT). Nesse evento, o DC organizou um curso pré-congresso deno-
minado Educacdo, satde e comunidade: construindo a cidadania (figura 29)%.
Entre os diversos temas abordados encontravam-se os seguintes:

e Fracasso escolar: quem fracassa? A crianca, a escola ou a sociedade?
e 0 pediatra de maos dadas com a equipe de salde

e Inclusao social: desigualdade, diferencas e deficiéncia

e Construindo o paradigma da salde escolar: dificuldades e perspectivas
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Figura 29. IV Congresso Integrado, em Cuiaba (MT), em 2002

Ainda em 2002, o DC de Saude Escolar participou do forum As transformacoes
da familia e da sociedade e seu impacto na infancia e juventude, organizado pelo
Conselho Académico da SBP no Rio de Janeiro e do Grupo de Trabalho de
Residéncia e Estagio - Credenciamento, iniciativa da SBP para o reconheci-
mento de residéncias e para o credenciamento de estagios e cursos de aper-
feicoamento em Pediatria (figura 30)%.
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Figura 30. Grupo de Trabalho de Residéncia e Estagio, em 2002

SBP-BH 719/02

Belo Horizonte, 26 de Julho de 2002.

DR. PAULO CESAR DE ALMEIDA MATTOS

Prezado(a) Doutor(a):

A Sociedade Brasileira de Pediatria, sob coordenagao do Grupo de Trabalho de
Residéncia e Estdgio - Credenciamento, executa um importante trabalho de
reconhecimento de Residéncias e credenciamento de Estagios e Cursos de
Aperfeicoamento em Pediatria. Para facilitar esta tarefa, esta organizando uma
equipe de visitadores (relatores) nas varias regides do pais, com perfil adequado a
tal fungéo.

Assim sendo, tem o maior prazer em convida-lo a participar desta equipe e contar
com sua preciosa colaboragéo.

Se estiver de acordo aguardamos sua resposta a através do fax (31)3241-
1128/3241-1422 ou e-mail rosana.lima@sbp.com.br ou através de correio.

Atenciosamente,
Dr/Lincoln Marcelo%a/ﬁe(

residente

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA
iada 3 ALAPE- Latis de

iaed IPA—

RIO DE JANEIRO - Sede
R. Santa Clara, 292 Copacabana Rio de Janeiro/R) Cep: 22041-010 Telffax: (03021)2548-1999 e-mail:sbp@sbp.com.br
SAO PAULO

R. Augusta, 1939 — 50 andar ~ sI.53 S50 Paulo/SP Cep:01413-000 Telffax: (0xx11)3068-8595 e-mail:sbpsp@sbp.com.br
MINAS GERAIS

R.Padre Rolim, 123-sl. 301 Belo Horizonte/MG Cep:30130-090 128/ 1422

RIO GRANDE DO SUL
Av. Carlos Gomes, 328 - Conj. 305 Porto Alegre/RS Cep:90480-000 Tel/fax: (0c51) 3284062 e-mail: sbprs@sbp.com.br

Em 2003, o DC participou das atividades do 32° CBP, realizado em Sao Paulo,
abordando temas como Desmedicalizando o fracasso escolar e A conquista de
uma escola com qualidade: educacdo e cidadania.
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Nesse mesmo ano, o DC foi convidado a participar da | Jornada Alagoana de
Salde Escolar, organizada pela Sociedade Alagoana de Pediatria, cujo tema
central era A escola promotora de saude. Entre os temas abordados nesse
evento, pode-se citar: A escola como extensao da cidadania e Inclusao social:
realidade ou utopia? (figura 31)%.

Figura 31. | Jornada Alagoana de Satde Escolar, em 2003

HLAGOANA DE FEDIATRIA

FILIADA A SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA

Dr. PAULO CESAR DE ALMEIDA MATTOS

Participou 02 T JORNADA AUAGOANA DE SAUDE ESCOLAR - “ESCOLAS PROMOTORAS DE SAUDE”

Realizado em _Maceid, no periodo de 14 a 17.05.03, no Auditério do Macei6 Mar Hotel.

Conferencista na Mesa Redonda A ESCOLA COMO EXTENSAO DA CIDADANIA

Na qualidade de

Com o tema “INCLUSAO ESCOLAR: REALIDADE OU UTOPTA”

Macei6(AL),___17 (ol 05 ) 2003

Y
Vo2

s . COSTA MERCIA L. MEDEIROS SANTOS
PAULO JJEDEIROS DE 8. COS Secretaria Geral da SAP.

Ainda em 2003, foi publicado o livro Crescendo com saude: guia de nutricao
infantil 2, da editora C2, de Maria Luiza de Brito Ctenas, com recomenda-
coes coletadas entre 840 pediatras da SBP, contando com contribuicoes do
Dr. Abelardo Bastos Pinto Junior e do Dr. Joel Conceicao Bressa da Cunha,
membros do DC de Satde Escolar (figura 32])%.

Figura 32. Livro Crescendo com saude, lancado em 2003

Maria Luiza de Brito Ctenas
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Nesse mesmo ano, o DC lancou o Ill Manual de Saude Escolar da SBP, coor-
denado pelo Dr. Jorge Harada, presidente do Departamento de Saude Esco-
lar, tendo como tema central Escola promotora de satde, com base em trés
componentes:

e Educacao para a saude com enfoque integral
e Criacao de entorno saudavel
e Provisao de servicos de saude

Em 2004, o DC de Saude Escolar foi convidado pela primeira vez a partici-
par do Programa de Atualizacdo Continuada a Distancia da SBP (EAD-SBP),
que ministrava aulas on-line diretamente de Porto Alegre (RS) sobre temas
relevantes para o pediatra. Os assuntos abordados pelo DC em 2004 foram
Dificuldades escolares e Escola promotora de satde, tendo participado desse
programa por trés anos consecutivos (figura 33)°'.

Figura 33. Programa de Atualizacao Continuada, com aulas on-line ministradas
diretamente de Porto Alegre (RS), em 2004

Sociedade Brasileira de Pediatria

Conferimos este certificado ao:

Dr. Paulo César de Almeida Mattos

Por sua participagédo como conferencista nas palestras do
Programa de Atualizagdo Continuada & Distancia

* Dificuldades Escolares: Como Abordar?

s
José Patilo Vasconeellos Ferreira Porto Alegre, 29 de outubro de 2004
Coordenador ntro de Informagdes Cientificas da SBP

'.33"



0 V Congresso Brasileiro Integrado de Pediatria Ambulatorial, Satdde Es-
colar e Cuidados Primarios da SBP ocorreu em Aracaju (SE) de 21 a 24 de
abril de 2004, tendo como tema central O pediatra e os direitos da crianca
e do adolescente na atencdo primaria. 0 DC de Saude Escolar participou do
evento e, entre os assuntos abordados, pode-se citar Escola promotora de
salde e cidadania: desafios de um trabalho interdisciplinar e intersetorial
(figura 34)°2.

Figura 34. V Congresso Integrado, em Aracaju (SE), em 2004

52 5o CONGRESSOBRASILEIROINTEGRADO
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O Pediatra e os Direitos da Crianca e
do Adolescente na Atencéo Primaria

Programagdo Oficial

— ‘ PROMOGAO E REALIZACAO:
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Em 2005, o DC participou da Il Jornada Alagoana de Salde nas Escolas, orga-
nizada pela Sociedade Alagoana de Pediatria, cujo tema foi: Escola promotora
de saude: a escola e seus limites. Entre os temas abordados, estavam, entre
outros: Inclusdo escolar e Escola promotora e inclusao (figura 35)%®.

Figura 35. Il Jornada Alagoana de Saude nas Escolas, em 2005

~IPE 11l JORNADA ALAGOANA DE SAUDE NAS ESCOLAS 5
% Escolas Promotoras de Saude - Maceid, 03 a 06 de Maio/2005 b

Nesse mesmo ano, Dr. Paulo Cesar de Almeida Mattos, entao presidente do
DC, participou do | Semindrio Brasileiro de Efetividade da Promocao da
Saude, realizado no Rio de Janeiro, representando a SBP (figura 36J%.

Figura 36. | Seminario Brasileiro de Efetividade da Promocao da Saude

DA PROMOGAO DA'S/ !
Iimofa). Sr(a). DIOCLECIO CAMPOS JUNIOR i
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da Fundago Osw proferird a Conferéncia intitulada “Promogio da Saide no Brasil”.
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i

Cédigo do seu convite: 9688

Rio de Janeiro, 13 de abril de 2005

Prezado(a) Paulo Cesar de Almeida Mattos,

Em nome da Comisséo Organizadora, é com grande satisfago que
vimos convida-lo a participar do I Seminério Brasileiro de Efetividade da
Promocao da Saude.

Considerando o numero limitado de participantes, vimos solicitar que
confirme sua presenga através do preenchimento do formuldrio on line que
estd disponivel no site www.metodoeventosrio.com.br/cfetividade até o dia
15/04/2005. Por favor preencha o campo de * Cédigo do convite” utilizando o
niimero que esté acima desta carta € que corresponde a seu nome.

também que se em
m, i O i da

programagcao.
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Em maio de 2006, dando prosseguimento a ideia de discutir a Saude Escolar
em todas as regides do Brasil, o DC chegou a regiao Norte, com a realizacao
da | Jornada Paraense Interdisciplinar de Saude Escolar, cujo tema foi Escola

promotora de saude, coordenada por uma de seus membros, a Dr2. Aubaneide
Guerra (figura 37)%.

Figura 37. | Jornada Paraense Interdisciplinar de Satide Escolar, em 2006
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Nesse mesmo ano, o DC de Saude Escolar, juntamente com os Departamen-
tos de Cuidados Primarios, Nutrologia, Adolescéncia e Endocrinologia, inte-
grou a comissao para elaboracao de acdes estratégicas para a promocao da
salde da crianca e do adolescente, com foco em habitos alimentares e estilo
de vida saudaveis (figura 38)%.

Figura 38. Grupo de Trabalho de Promocao da Saude da Crianca e do Adolescente,
de 2006

GT PROMOGCAO DA SAUDE DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE

Diversos estudos epidemiolégicos apontam para o amplo crescimento na prevaléncia de
doengas cronicas associadas 2 inatividade fisica e habitos alimentares inadequados.

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) ici deste tem
agdes il de carater i isciplinar e i i com o i de di
setores da sociedade, com o objetivo de propiciar abordagem global e uma viséo holistica da
situag&o da crianca e do adolescente.

Neste sentido a SBP, preocupada com os aspectos acima citados e consciente de seu
papel junto aos iatras, itui i i pelo seu i Prof. Dr. Dioclécio
Campos Junior, formada pelos Departamentos de Cuidados Primarios, Satde Escolar, Nutrologia,
A ia e il ia. Essa issdo propde, inici agbes égit voltadas

para a promogéo da salde da crianga e do adolescente:
- disponibilizagéo de informagdes no site da SBP, periodicamente atualizadas, sobre a

&0 atual, técnicos e ci € portarias exi nos
estados da uni&o, referentes aos temas;
elaborag&o de manuais e diretrizes a serem di ibili; para I e
sobre habitos alimentares e estilo de vida saudaveis;
incentivo a di de iénci; voltadas para a promogzo da salde no

ambiente escolar e seu entomo.
incentivo a participago ativa do pediatra nas agdes de promogso da saude em suas

comunidades/municipios.

Com o propdsito de dar inicio a estas atividades, esta carta esta sendo dirigida a todos
os I ileil no sentido de a di de pontos sobre o
assunto e de fomentar a divuigago e a insergio de i técnicos e cif nos

i , a serem idos de acordo com caracteristicas regionais.

Para tanto, contamos com a fundamental participagéo de todos os colegas e solicitamos
a gentileza de [ iondrio anexo.

Departamento de Nutrologia;

Departamento de Cuidados Primarios;
Departamento de Endocrinologia;
Departamento da Saude do Adolescente;
Departamento de Satide Escolar.

Ainda em 2006, o DC de Saude Escolar participou do 33° CBP, em Recife (PE],
onde, além da participacao nas atividades cientificas, abordando temas como
O pediatra e a crianca com dificuldade escolar, O papel do pediatra na creche e na
escola e Pediatria integral: questoes comuns do escolar, realizou reuniao con-
junta de seus membros. Além disso, durante o Férum de Obesidade, ocorrido
no mesmo evento, o DC participou da mesa-redonda Conhecer para prevenir
(figura 39)%.
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Figura 39. Foto do DC de Saude Escolar no 33° CBP, em Recife (PE), em 2006

Em 2007, em Macei6 (AL), foi realizado o VI Congresso Brasileiro Integrado de
Pediatria Ambulatorial, Saude Escolar e Cuidados Primarios da SBP, deno-
minado Integradao, que incluiu também o DC de Salude Mental, ampliando a
sua tematica (figura 40)%. 0 DC de Salde Escolar participou desse congresso,
com os seguintes temas, entre outros:

e Abordagem da crianca com dificuldades escolares
e Creche e pré-escola: um desafio para o pediatra
e Inclusao social: desigualdades, diferencas e deficiéncias

Figura 40. Integradao 2007, em Maceio (AL)

www.integradao2007.salp.com.br

Programa Oficial
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Além disso, o DC de Salde Escolar esteve presente em Londrina (PR), par-
ticipando do Il Curso de Atualizacao em Pediatria da Fundacao de Apoio ao
Desenvolvimento Tecnoldgico do Hospital Universitario Regional do Norte do
Parana (figura 41)%°.

Figura 41. Curso de Atualizacao em Pediatria, realizado em Londrina (PR) em 2007

3° Curso de Atualizagdio em Pediatria 2007 - Médulo 9
09 e 10 de novembro de 2007.
Associagdio Médica de Londrina — Londrina-PR

Londrina, 06 de novembro de 2007.

limo. Senhor
Dr. PAULO CESAR MATTOS

Prezado Doutor,

A Coordenacgéo do 3° Curso de Atualizagdo em Pediatria 2007 — Moédulo 9, que sera
realizado na Associagdo Médica de Londrina - Parand, nos dias 09 e 10 de novembro de
2007, sente-se honrada em formalizar convite a V.S.2 para participar da programagio
cientifica, conforme detalhado abaixo:

Atividade:
Sexta-feira (09 de novembro)
19h30 - 22h30 - (favor listas os temas)
O papel do pediatra na creche e na escola e as dificuldades escolares

Muito apreciariamos receber a confirmac&o de sua presenca até o dia 07 DE NOVEMBRO,
o que solicitamos que seja feito por meio do formulario resposta abaixo.

Aproveitamos para informar que as despesas referente a sua participago, serfio pagas pelo
3° Curso de Atualizagdo em Pediatria.

Contando antecipadamente com sua valiosa colaboragio, colocamo-nos ao seu inteiro
dispor reiterando nossos votos de apreco e consideracéo.

Atenciosamente,

Dr.2 Ligia S. L. Ferrari Dr. Milton Macedo Jesus
Coordenadores do Curso

Ainda em 2007, a Salde Escolar foi inserida na primeira edicio (secao 5)
do Tratado de Pediatria da SBP, publicado pela editora Manole, tendo como
coordenador Dr. Paulo Cesar de Almeida Mattos, entao presidente do DC,
com o tema Escola promotora de satde: uma nova forma de fazer saude esco-
lar (figura 42]*,

'.39"



Figura 42. Tratado de Pediatria, primeira edicao [sec3o 5)

Secao

Saude Escolar

Coordenador
Paulo Cesar de Almeida Mattos

= | Escola Promotora de Saude:
Uma Nova Forma de Fazer Saude Escolar
Carlos dos Santos Silva
Byron Emanoel de Oliveira Ramos
Joao Luiz Kobel
Mércia Bitar Portella Neves
Aubaneide Batista Guerra
Mércia Lamenha Medeiros Santos
Ana Maria Martins Moreira
Paulo Cesar de Almeida Mattos
Abelardo Bastos Pinto Junior
sa da Cunha
Suman Mascaretti
droso

0 DC de Saude Escolar foi convidado a participar, em 2008, do | Congresso Na-
cional de Satde da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas
Gerais ([UFMG]), com o tema central Desafios da promocéo da sadde, abordando
0s assuntos A escola no século XXI e a promocao da saude e O bem-estar da
crianca no Brasil: crianca na escola (figura 43)*'.
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Figura 43. | Congresso Nacional de Saude da Faculdade de Medicina da UFMG, em 2008

Certificado

1° Congresso Nacional de Saude da
Faculdade de Medicina da UFMG

desafios da promocao da saide

12 a 15 de novembro de 2008

Certificamos que

PAULO CESAR DE ALMEIDA MATTOS
participou do 1° Congresso Nacional de Satide da Faculdade de Medicina da UFMG na qualidade de
PALESTRANTE DA CONFERENCIA: A ESCOLA NO SEC. XXI E A PROMOGAO DE SAUDE.

Belo Horizonte, 15 de novembro de 2008.

fn.
Francisc8 José Penna Li coln Marcelo SilvaFreire
Presidente Coordenador

Em 2009, o DC participou do 1° Simpdsio de Atencao Integral a Sadde da
Crianca da SBP e da 32 Jornada de Saude Escolar da Sociedade de Pediatria
do Estado do Rio de Janeiro (Soperj), sendo discutidos os temas Controvérsias
em salde escolar, Alimentacao e sadde e Dificuldades escolares (figura 44)%2.

Figura 44. 1° Simpdsio de Atencao Integral a Saldde da Crianca da SBP e 32 Jornada
de Saude Escolar da Soperj, em 2009

CERTIFICADO

PAULO CESAR DE ALMEIDA MATTOS

Participou do 1° Simpésio de Atengao Integral a Satude da Crianga - SBP
e 3%Jornada de Sautde Escolar da SOPERJ, no dia 18 de junho de 2009,
na qualidade de palestrante do tema “Dificuldades escolares”.

Maria dé Fatima Goulart Coltinho
Presidento da Sociedads.

do Pediatra do Estado
o Rio do Janeiro

ioira do Podiatria

(I ¢

f/ba}%%/ ( 1 b

Isabel Roy Madeira xﬁlam Bastos Pinto Janior
siento o 1°Simpésio Prosidentsda 3° omaca
o ionga iogral s Saddo do Saud Escoerda SOPERJ

32 SOPERJ
N "AMB ﬁ

'.41"



Também em 2009, o Dr. Joel Conceicao Bressa da Cunha, membro do DC
de Salde Escolar, junto com o Dr. Carlos dos Santos Silva, ex-integrante do
DC, escreveu o capitulo Politicas de saude na escola, do livro Diagnédstico em
Pediatria, publicado pela editora Guanabara Koogan e coordenado pela Dra.
Luciana Rodrigues Silva (figura 45)%.

Figura 45. Primeira edicao do livro Diagndstico em Pediatria, de 2009

Diagnostico

em Pediatria

Nesse mesmo ano, ocorreu o 34° CBP, em Brasilia (DF), com reuniao do DC
de Saude Escolar e participacdo nas atividades cientificas (figura 46)%, abor-
dando temas como:

e Disturbios do comportamento no pré-escolar
e Papel da escola na saude
e Saude bucal

¢ 0O papel do Pediatra na creche e na escola
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Figura 46. 34° Congresso Brasileiro de Pediatria, em Brasilia (DF), em 2009

Em junho de 2010, durante a realizacao do XX Congresso Espiritossantense de
Pediatria, ocorreu a IX Jornada de Saude Escolar e Adolescéncia do Espirito
Santo, com a participacao dos membros do DC de Saude Escolar, discutindo
temas como: Atividade fisica e atestado médico e Criancas e adolescentes em
situacdo de risco social: uma proposta de inclusdo (figura 47)%.

Figura 47. Jornada de Saude Escolar, realizada em Vitéria (ES), em 2010

Congresso
Espiritossantense de

Pediatria

IX Jornada de Satide Escolar e Adolescéncia

09 a 12 de Junho de 2010
Centro de Convengdes de Vitoria



Nesse mesmo ano, foi publicado o livro Oftalmopediatria, pela editora Roca,
coordenado pela Dr2. Célia Nakanami, pela Dr2. Andrea Zin e pelo Dr. Rubens
Belfort Junior, contendo um capitulo intitulado Saude Escolar, escrito pelo Dr.
Paulo Cesar de Almeida Mattos, entdo presidente do DC, e pela Dr2. Glaura
César Pedroso, ex-integrante dele (figura 48)%.

Figura 48. Livro Oftalmopediatria, publicado em 2010

OFTALMOPEDIATRIA

CELIA R. NAKANAMI
ANDREA ZIN
RUBENS BELFORT JR.

e
R D

No mesmo ano, o DC de Saude Escolar participou da segunda edicao do Trata-
do de Pediatria da SBP, publicado pela editora Manole, na secao 5, tendo como
coordenador o Dr. Paulo Cesar de Almeida Mattos, mantendo o tema Escola
promotora de satde: uma nova forma de fazer sadde escolar (figura 49)*7.

Figura 49. Tratado de Pediatria: segunda edicao, secao 5, de 2010

Secao

Saude Escolar
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Em 2011, o Dr. Abelardo Bastos Pinto Junior, membro do DC de Saude Esco-
lar, contribuiu com um capitulo do livro Filhos de 2 a 10 anos, organizado pela
SBP e publicado pela editora Manole (figura 50)“.

Figura 50. Livro Filhos de 2 a 10 anos: dos pediatras para os pais: primeira edicao lan-
cada em 2011

Nesse mesmo ano, o DC de Saude Escolar participou do | Congresso Alagoano
Interdisciplinar (figura 51)%, presidido pela Dr?. Maria de Lourdes Fonseca
Vieira, entao presidente do DC, em conjunto com o DC de Pediatria Ambulato-
rial, e do 35° Congresso Brasileiro de Pediatria, em Salvador (BA).

Figura 51. | Congresso Alagoano Interdisciplinar, em 2011

Alagoas realiza Congresso interdisciplinar
" Com ativa participagdo dos integrantes dos Departamentos Cientificos
— “~ 7 (DC) de Pediatria Ambulatorial e de Saude
Escolar da SBP, que serdo conferencistas,
“oficineiros” e vdo integrar mesas-redondas,
o evento estd sendo organizado em parceria
com a Secretaria de Salde do Estado e a
~ Faculdade de Medicina da Universidade
Federal. O objetivo é “congregar profissionais, residentes e estudantes das 4reas
de salde e educagdo, para discutir temas como violéncia doméstica e no
trénsito, bulling, cyberbulling, dificuldades escolares, TDAH, DST/AIDS, dengue,
alcoolismo, tabagismo, sindrome do alcoolismo fetal, distirbios alimentares,
entre outros temas", informa a dra. Maria de Lourdes Fonseca Vieira, presidente
do Congresso e do Departamento de Satde Escolar da SBP. A perspectiva “é
interdisciplinar, prevencionista e de promogao de satide”, salienta.

I Congresso Alagoano
| Interdisciplinar,

Chamado também de INTER2011", o Congresso ter trabalhos cientificos, em
forma de pdster ou para apr gdo oral. Paral ite, serdo realizados o 5°
Férum de Educagdo Popular em Satide e o 1° Encontro de Gestores Promotores
de Satide do Estado de Alagoas, além das reunies anuais dos dois DCs da SBP
envolvidos, acrescenta a dra. Maria de Lourdes. Para informagdes e inscrigdes,
os contatos sdo: tel. (82) 3223 8802 (manhd), (82) 8808 6767,
socpediatriaal@gmail.com. Veja, a seguir, 0 programa completo e participe!
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Em 2013, o DC de Saude Escolar participou do 36° Congresso Brasileiro de
Pediatria em Curitiba (PR), sendo representado por sua presidente. O DC
também esteve presente na terceira edicdo do Tratado de Pediatria, em sua
secao 5, lancado em 2014, ainda com o tema Escola promotora de saude, dessa
vez coordenada pela Dr2. Maria de Lourdes Fonseca Vieira, entao presidente
do Departamento (figura 52)%.

Figura 52. Tratado de Pediatria: terceira edicao, secao 5, publicado em 2014

Secao

Saude Escolar

Coordenadora
Maria de Lourdes Fonseca Vieira

Ainda nesse mesmo ano, o DC de Salde Escolar participou do 13° Congresso
Brasileiro de Adolescéncia da SBP, realizado em Aracaju (SE) (figura 53)%,
abordando temas como:

e Demandas escolares atuais para o pediatra
¢ Inclusao escolar do adolescente com deficiéncia e altas habilidades

e Adolescéncia e o mundo digital
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Figura 53. 13° Congresso Brasileiro de Adolescéncia, realizado em Aracaju (SE), em 2014

Congresso Brasileiro de Adolescéncia em Aracaju — 2014
 13° Congresso Brasileiro de Adolescéncia. Avaliagiio dos
trabalhos para apresentag#io oral ¢ pOsteres. Joel Bressa da |Aracaju — SE|

Cunha.

+/ 13° Congresso Brasileiro de Adolescéncia. Conversando com|
o Especialista: DEMANDAS ESCOLARES ATUAIS
PARA O PEDIATRA. “O papel do pediatra na escola” - [25/09/2014
Abelardo Bastos Pinto Jr. “Dificuldades escolares” ~ Maria |Aracaju — SE
de Lourdes Fonseca Vieira.

v 13 Congrosso Brasileiro d

CONTROLE PRECOCE E VIGMNCXA
DA OBESIDADE, "0 papel do pediatra” — Marcia Bitar (2510972014
Poricla. Coordenagio: Botina Lahterman. |Aracaju - SE

 13° Congresso Brasil
o Especialista: mcwsAo ESCOLAR DO
ADOLESCENTE COM DEFICIENCIA E ALTAS
HABILIDADES. “Deficiéncia” - Joel Bressa da Cunha. [25/09/2014|
“Altas habilidades” ~ Glaura César Pedroso. |Aracaju - SE|

+ 13° Congresso Brasileiro de Adolescéncia. Coordenagdo da
conferéncia “TRANSTORNOS MENTAIS MAIS
CCOMUNS EM ADOLESCENTES COM DOENGAS
CCRONICAS”. Joel Bressa da Cunha. [25/09/201

+ 13° Congresso Brasileiro de Adolescéncia. Coordenago da  |Aracaju — SE|
conferéncia “RAIZES DA VIOLENCIA”. Joel Bressa da
Cunha.

 13° Congresso Brasilei ia. C d Aracaju - SE|
o Especialista: PROLONGAMENTO DA [25/09/2014)
ADOLESCENCIA, ASPECTOS PSICOSSOCIAIS.
Coordenagio: Glaura Cesar Pedroso. Palestrante: Lina
Aparccida Zardo. |Aracaju —

+/ 13° Congresso Brasileiro de Adolescéncis. Coordenagio
conferéncia “IMUNIZAGAO NA ADOLESCENCIA:
CALENDARIO VACIAL, NOVAS VACINAS E HPV".
Abelardo Bastos Pinto Jr

 13° Congresso Brasilei i
o Especialista: ADOLESCENCIA EO MUNDO DIGITAL.
Coordenagiio: Lina Aparecida Zardo. “(Ab)uso da internet
na adolescéncia. Riscos X beneficios” - Befina Lahterman.

“Cyberbullying” - Glaura César Pedroso.
 13° Congresso Brasileiro de Adolescéncia. Coordenagio da 2014
conferéncia “ADOLESCENTE PONTO COM - RISCOS E |Aracaju - SE}
PREVENGAO”. Mircia Bitar Portella.
 13° Congresso Brasileiro de Adolescéncia. Conferéncia
“Atividade fisica na adolescéncia”. Maria de Lourdes |Aracaju - SE|
Vicira.

lllw,\Ll\ !

[27/09/2014]

Em 2015, durante o 37° Congresso Brasileiro de Pediatria, realizado no Rio de
Janeiro, o DC de Saude Escolar realizou reuniao presencial com todos os seus
membros, além de participar da programacao cientifica (figura 54)%, abor-
dando, entre outros, os temas:

e Cyberbullying

e Dificuldades escolares: tema antigo, sempre atual

e Educacao inclusiva na creche e pré-escola

e Atividade fisica: vale tudo?

e Alimentacao saudavel: por que (ndo) emplaca nas escolas?
e Compreendendo o escolar/adolescente e o mundo virtual
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Figura 54. 37° CBP, realizado no Rio de Janeiro, 2015

v 37° Congresso Brasileiro de Pediatri roindicado -
. Comissé B
DC de Saude Escolar 0 organizadora. Joel Bressa da Cunha.
37° CBP / 37° Cong de Pedi e _
Rio de Janeiro, 2015 “Cyberbullying” — Abelardo Pinto Jr.
v 37° Congresso Brasileiro de Pediatria. M -
SAUDE ESCOLAR:
“Dificuldades escolares: tema antigo, sempre atual” - Betina
Lahterman;

“Alimentacéio saudavel; por que (n&o) emplaca nas escolas” —
Maria de Lourdes Vieira;
“Educagéo inclusiva na creche e pré-escola” — Joel Bressa da
Cunha.

 37° Congresso Brasileiro de Pediatria. Mesa-redonda —
“Atividade fisica: vale tudo?” — Maria de Lourdes Vieira.

¥ 37°Cong B de Pediatria. M s
P na adol ia prol da” - Lina Ap
Zardo;
2 P! do o dol e 0 mundo virtual” -
Glaura César Pedroso.

0 DC participou, em 2016, do 14° Congresso Brasileiro de Adolescéncia, re-
alizado em conjunto com o 1° Congresso Brasileiro de Areas de Atuacdo em
Pediatria, em Campo Grande (MS), abordando temas ligados a Saude Escolar.
Durante 0 38° Congresso Brasileiro de Pediatria, realizado em Fortaleza (CE],
em 2017, o DC de Saude Escolar participou da programacao cientifica, abor-
dando os temas:

e Fortes demandas para o pediatra e a escola: bullying
¢ Medicacao na escola: existe um limite?

e Dificuldades escolares: mitos e verdade

e Inclusao social e escolar

Além disso, o DC de Salde Escolar realizou na ocasidao uma reunido presen-
cial com todos os seus membros (figura 55)%.
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Figura 55. 38° Congresso Brasileiro de Pediatria, em Fortaleza (CE), em 2017
I

R
ii,r 38° gxaze, Certificado

Pediatria

Certificamos que
PAULO CESAR DE ALMEIDA MATTOS

—_ Participou do 38° Congresso Brasileiro de Pediatria, realizado no periodo de 10 a 14 de outubro de 2017, em Fortaleza - CE.
oy Na qualidade de Participante da Reuni&o de DEPARTAMENTO DE SAUDE ESCOLAR

Fortaleza, 14 de outubro de 2017.

Presidente da SBP Presidente do 38. CBP

T T I
Presidente da SOCEP

Em 2018, o DC de Saude Escolar realizou o Simpdsio Pediatrico de Promocao
da Salde e Seguranca da Crianca e do Adolescente, presidido pelo Dr. Joel
Conceicao Bressa da Cunha, entao presidente do DC, no qual foram abor-
dados temas como Situacdes dificeis na consulta do escolar, Inclusao social e

escolar e Dificuldades escolares. Paralelamente, o DC participou também do

19 Férum SBP sobre Violéncia na Infancia e na Adolescéncia, ambos em Belo

Horizonte (MG) (figura 56)%.

Figura 56. 1° Forum sobre Violéncia na Infancia e na Adolescéncia, em Belo Horizonte

(MG), em 2018
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Por fim, em 2019, o DC participou da programacao cientifica do 39° Congresso
Brasileiro de Pediatria, realizado em Porto Alegre (RS) (figura 57)%, com os
seguintes temas:

e Violéncia contra criancas e adolescentes: a prevencdo na escola e
em casa

e AescolaealeideInclusao: enfrentamento dos casos graves

e Como compatibilizar as doencas cronicas com a escola?

Figura 57. 39° CBP, em Porto Alegre (RS), realizado em 2019

GRADE 39° CONGRESSO BRASILEIRO DE PEDIATRIA
SAUDE ESCOLAR

HORARIO | 09/10/2019 (4a.feira)

—_—
09h00 - 10h30 MESA REDONDA

10h30 - 12h00 [SOLENIDADE DE ABERTURA
12h00 - 12h15 INTERVALO

12h15 - 1345 SLMP O SATELITE

14h00 - 14h30 MINICONFERENCIA
14h30-15h00 [ TEMAS LIVRES
15h00 - 16h30 MESA REDONDA: DEFESA PROFISSIONAL
16h30 - 17h00 INTERVALO

17h00 - 18h30 MESA REDONDA

10/10/2019 (5a.feira)
12h15 - 13h45 SIMPOSIO SATELITE
Area: ADOLESCENCIA / BIOETICA / SAUDE ESCOLAR
DONDA
VIOLENCLI CRIANCAS E ADOLESCENTES

1400015130 [T PAPEL DO PEDIATRA (BIOETICA)
Indicagdio:

) PREVENCAO NA ESCOLA, EM CASA (SESCOLAR)
6 Tndicagao: Abelardo Bastos Pinto Jr.

)
Indicagdio:

m-'wo

16h30 - 17h00 INTERVALO

DILEMAS FREQUE

Area: SAUDE ESCOLAR / SEGURANCA
MESA REDONDA

PEDIATRA E A ESCOLA

1700 - 18130 1) SEGURANCA NA ESCOLA E SEU ENTORNO (SEGURANCA)
Indicago:
2) A escola e a Lei de Inclusdo: enfrentamento dos casos graves

ﬁ Indicagao: Joel Bressa da Cunha
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2020: a década que comecou com
uma pandemia

Em marco de 2020, foi decretado mundialmente o estado de emergéncia em
Saude devido a pandemia de Covid-19. Durante esse periodo pandémico,
o DC de Saude Escolar realizou reunides on-line, discutindo e preparando
documentos sobre a volta as aulas e suas repercussoes para a comunidade
escolar (figura 58)%.

Figura 58. Reuniao on-line durante a pandemia de Covid-19, em 2020

L EX ]

reunido A ¢
Detalhes dareuniso o Lovniaramio  Aoreserarsgors

Em 2020, durante o 1° Congresso Brasileiro de Pediatria on-line da SBP, o Dr.
Paulo Cesar de Almeida Mattos, membro do DC de Salde Escolar, participou
de mesa-redonda com o tema As repercussoes do isolamento social na aprendi-
zagem e no comportamento dos estudantes (figura 59)°7.

Figura 59. 1° Congresso Brasileiro de Pediatria on-line, em 2020

0 °° e
50 i%m%
12 Congresso It
Brasileiro de i
Pediatria on-line  jif pociedade
O de pediatria

16 ¢ 17 Outubro de 2020

AS REPERCUSSOES DO ISOLAMENTO SOCIAL NA
APRENDIZAGEM E NO COMPORTAMENTO DOS

ESTUDANTES

D.C. Satide Escolar
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0 DC de Saude Escolar esteve presente também no 1° Congresso Alagoano
de Pediatria on-line, realizado no mesmo ano, com o tema Dificuldades esco-
lares (figura 60)%.

Figura 60. 1° Congresso Alagoano de Pediatria on-line, realizado em 2020

@ 1 CONGRESSD ALAGOANO DE
PEDIATRIA
| ONLINE ]

DIFICULDADES ESCOLARES

Paulo Cesar Mattos

D.C. Saude Escolar —SBP
D.C. de Saude Escolar — SOPERJ
Satde Escolar/SMS — Rio de Janeiro

Maceid, novembro de 2020

Ainda em 2020, Dr. Joel Conceicao Bressa da Cunha, entdo presidente do DC
de Saude Escolar, participou de um evento on-line, organizado pelo Instituto
Alana, denominado Como articular escolas, dreas verdes e territorios da cidade
para uma volta as aulas segura e integrada a natureza (figura 61)%.

Figura 61. Mesa-redonda com Dr. Joel Cunha organizada pelo Instituto Alana em 2020

www.facebook.com/criancaenatureza
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Convidados:
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A
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7 Luiz Miguel
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residente da Undime Naciona

Mediagio:
Paula Mendonga

tituto Alana

Iniciativa Realizagdo Apoio




Em 2021, Dr. Joel Conceicao Bressa da Cunha participou do 2° Congresso
Brasileiro de Pediatria on-line da SBP, com o tema: Estimulo & escolaridade dos
estudantes, representando o DC de Saude Escolar (figura 62)°. Nesse mesmo
ano, foram realizadas duas gravacdes de aulas para o Curso Manole/SBP por
membros do DC sobre os temas Atencao integral a salde do escolar (Dr2. Betina
Lahterman) e Escola como ecossistema (Dr. Fausto Flor Carvalho).

Figura 62. 2° Congresso Brasileiro de Pediatria on-line, em 2021

Wi\
TADEU FERNANDO FERNANDES

No primeiro Congresso Brasileiro de Pediatria realizado apds a pandemia, na
cidade de Natal (RN) em 2022, trés membros do DC de Saude Escolar parti-
ciparam de uma mesa-redonda e retomaram a reuniao presencial rotineira
nesses eventos (figura 63)¢'.

Figura 63. 40° Congresso Brasileiro de Pediatria, em Natal (RN), em 2022




Ausente da quarta edicdo, a Saude Escolar retornou ao Tratado de Pediatria
em 2022, na sua quinta edicao, sob a coordenacao do Dr. Joel Conceicao Bressa
da Cunha, presidente do DC de Salde Escolar, e do Dr. Paulo Cesar de Almei-
da Mattos, membro deste, abordando os temas: Atencdo integral & saude do
escolar e Escola como ecossistema (figura 64)¢2.

Figura 64. Tratado de Pediatria: quinta edicao, secao 5, lancado em 2022

SEGAO 5

SAUDE ESCOLAR

COORDENADORES

Paulo Cesar de Almeida Mattos
Meédico Pediatra do Programa de Sadde Escolar da Secre-
iro (1978-2020),

mer
de Brasieira de Pediatria (SBP). de Pediatria (SBP).

No mesmo ano, houve uma nova edicao do livro Diagndstico em Pediatria,
agora pela editora Manole e coordenado pela Dr@. Luciana Rodrigues Silva
e pelo Dr. Dirceu Solé, sendo o capitulo ampliado com o nome Politicas de
saude na escola e como o pediatra pode avaliar o desempenho de criancas e
adolescentes com a autoria do Dr. Joel Conceicao Bressa da Cunha, membro
do DC, em conjunto com Dr. Edson Ferreira Liberal, primeiro vice-presidente
da SBP (figura 65)¢.
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Figura 65. Segunda edicao do livro Diagndstico em Pediatria, publicada em 2022

Luciana Rodrigues Silva 2?—
Dirceu Solé EDIGAO

Diagndstico em

manole

Em 2023, a partir de uma parceria da SBP com a GSK, membros do DC de
Salde Escolar realizaram uma série de atividades em escolas, voltadas para
pais, professores e alunos, presencialmente e pela internet, abordando os
temas Alimentacdo saudével, Imunizacées e Uso de telas. Nesse mesmo ano,
o Dr. Abelardo Bastos Pinto Junior, entao presidente do DC, participou do |
Férum de Salude Escolar da Sociedade Paraense de Pediatria, realizado em
Belém (PA) (figura 66)%.

Figura 66. | Forum de Salde Escolar, em Belém (PAJ], em 2023
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Durante todo esse periodo, o DC de Saude Escolar tem subsidiado a diretoria
da SBP com a elaboracao de pareceres sobre diversas demandas relacionadas
a Saude Escolar, assim como realizado entrevistas para meios de comunicacao,
produzido iniUmeros documentos cientificos, notas de alerta, textos de orienta-
coes para familias (Pediatria para familias) e Pedcasts (figuras 67 e 68)%5¢. Entre
os diversos temas abordados pelo Departamento, destacam-se, entre outros:

e Volta as aulas

e Uso criterioso de medicamentos na creche e na escola

e Bullying

e Uso saudavel de telas, tecnologias e midias nas creches, bercarios
e escolas

e 0 ano letivo de 2020 e a Covid-19

* Repercussoes do isolamento social na aprendizagem e no compor-
tamento dos estudantes: desafios a enfrentar

e Monkeypox: orientacoes para prevencao e controle nas instituicoes
escolares

e Férias longas e volta as aulas

e Violéncia nas escolas

e Volta as aulas apds as enchentes no Rio Grande do Sul
e Guia pratico: bullying

e Diversidade, equidade e inclusao nas escolas

Figura 67. Documento cientifico da SBP, de 2021

iz
Documento Cientifico
sociedade Departamento Cientifico de
brasileira

te podatris Sadde Escolar (2019-2021)

N5, 30 de Margo de 2021

Repercussoes do isolamento social
na aprendizagem e no
comportamento dos estudantes:
desafios a enfrentar

Departamento Cientifico de Sade Escolar

Presidente: Joel Conceiggo Bressa da Cunha

Secretéria: Mércia Lamenha Medeiros
" for, Claudia

i Maria d
Paulo Cesar de Almeida Mattos (Relator)
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Figura 68. Nota de alerta da SBP, de 2024

g,
3
— ALERTA
40 e el ol o8t
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sociedade o i T
Bresjera Sociedade Brasileira de Pediatria
de pediatria

N°156,17 de Junho de 2024

VoOLTA AS AULAS
APOS AS ENCHENTES NO
Rio GRANDE DO SuL

Departamento de Satide Escolar (gestiio 2022-2024)

Presidente: Abelardo Bastos Pinto Junior

Secretirio: Joel Conceigdo Bressa da Cunha

Conselho Cientifico: Carla Leonor Melo Vinagre Machado,
Eliane Mara Cesario Pereira Maluf, Fausto Flor Carvalho,
Gabriela Nascimento Marques, Mércia Lamenha Medeiros,
0Olga Oliveira Passos Ribeiro, Paulo César Mattos

Os membros do DC de Saude Escolar, ao longo dos anos, tém participado
também da avaliacao de trabalhos cientificos enviados para apresentacao em
diferentes congressos brasileiros de Pediatria. Além das reunioes ordinarias
realizadas pela diretoria da SBP nas diferentes gestoes, os presidentes do
DC de Saude Escolar foram convidados, em diversas ocasides, a participar de
reunides do Conselho Superior dessa entidade (figuras 69 e 70)¢7¢8.

Figura 69. Reuniao com presidentes de Departamentos Cientificos e com a diretoria
da SBP em Brasilia (DF), realizada em 2007

Departamentos se retinem em Brasilia

Em dezembro,
os presidentes dos
Departamentos
Cientificos (DCs)
daSociedade se reu-
niram em Brasilia,
para discutir, en-
tre outros assuntos,
questdes relaciona-
das a Residéncia
em Pediatria, as
4reas de atuagdo e
os eventos de 2007,
além do balango das
atividades dos DCs,
apresentado pelo
coordenador, dr. José
Sabino de Oliveira.




Figura 70. Presidentes de DC em reunido do Conselho Superior da SBP, no Rio de
Janeiro

Em 2024, ano em que o DC de Satde Escolar esta completando 40 anos des-
de sua criacao oficial pela SBP, todos os seus membros foram convidados a
participar do 41° Congresso Brasileiro de Pediatria em Floriandpolis (SC),
entre 22 e 26 de outubro, ocasido em que sera realizada a primeira reuniao
presencial do grupo atual de participantes.
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Homenagem a quem construiu essa
historia de 40 anos

Nesse periodo de 40 anos, integraram o DC de Saude Escolar pediatras
oriundos de diferentes regides e estados do Brasil, a saber: Para, Mara-
nhao, Rio Grande do Norte, Alagoas, Sergipe, Bahia, Goias, Mato Grosso do
Sul, Minas Gerais, Espirito Santo, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Parana e Rio
Grande do Sul.

Presidentes do DC de Saude Escolar, desde a sua
oficializacao em 1984

1984-1985: Dr. Jeiel Correa Ferreira de Souza
1986-1987: Dr. José Augusto Nigro Conceicao
1988-1991: Dr. Jeiel Correia Ferreira de Souza
1992-1993: Dr. Byron Emanuel de Oliveira Ramos
1994-1995: Dr. José Goncalves Sobrinho
1996-2000: Dra. Jussara de Azambuja Loch
2001-2003: Dr. Jorge Harada

2004-2009: Dr. Paulo Cesar de Almeida Mattos
2010-2015: Dra. Maria de Lourdes Fonseca Vieira
2016-2021: Dr. Joel Conceicao Bressa da Cunha
2022-2024: Dr. Abelardo Bastos Pinto Junior
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Atuais integrantes do DC de Saude Escolar (2022-2024)
(figuras 71 e 72)¢770

Figura 71. Membros atuais do DC de Salde Escolar (2022-2024)

Abelardo Bastos Carla Leonor Melo Eliane Mara Cesario
Pinto Junior (RJ) Vinagre Machado (PA) Pereira Maluf (PR)
Fausto Flor Gabriela Nascimento Joel Conceicao Bressa

Carvalho (SP) Marques (SP) da Cunha (RJ)

Mércia Lamenha Olga Oliveira Passos Paulo Cesar de
Medeiros (AL) Ribeiro (RJ) Almeida Mattos (RJ]

Figura 72. Reuniao on-line do DC, realizada em 2024




Homenagens especiais

Homenageando a todos os pediatras membros do Comité ou DC de Saude Es-
colar que ja nao se encontram mais entre nos, destacamos quatro profissionais
que iniciaram sua atuacdo no século XX e faleceram no século atual. Suas traje-
torias na area de Saude Escolar ficaram marcadas de maneira indelével, assim
como suas contribuicdes na formacao de iniUmeros pediatras em todo o pais.

Dra. Lina Aparecida Zardo

Representante do Rio Grande do Sul no 1° Comité de Salde Escolar da SBP,
em 1984, permanecendo até 1991. Participou do 1° Congresso Brasileiro de
Salde Escolar da SBP, realizado em Sao Paulo, em 1988. Retornou ao DC em
2010, permanecendo até 2015, tendo participado do 37° CBP, realizado em
2015 no Rio de Janeiro, e contribuido na Secdo de Saude Escolar da terceira

edicao do Tratado de Pediatria da SBP, publicado pela Manole. Faleceu em 24
de junho de 2017 (figura 73).

Figura 73. Dr2. Lina Zardo

&)
1e0ss9d OM?

Dra. Luiza Arthemia Suman Mascaretti

Representante de Sao Paulo, iniciou sua atuacdo no antigo Comité durante o
1° Congresso Brasileiro de Saude Escolar em 1988, integrando a equipe até
1993. Retornou ao Departamento no inicio do século atual, permanecendo até
sua participacdo no 34° CBP, realizado em Brasilia (DF), em 2009. Contribuiu
na Secao de Saude Escolar nas trés primeiras edicoes do Tratado de Pediatria
da SBP, publicado pela Manole, abordando o tema Atencao integral a saude: a
consulta do escolar. Faleceu em 20 de junho de 2016 (figura 74).

Figura 74. Dr@. Luiza Mascaretti
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Dr. José Goncalves Sobrinho

Representante de Alagoas. Presidente do Comité de Salude Escolarem 19%4 e
1995, organizando e presidindo a Jornada Norte e Nordeste de Saude Escolar
e de Pediatria Ambulatorial, precursora dos congressos integrados. Mesmo
tendo permanecido por pouco tempo no DC, contribuiu de forma decisiva para
a integracdo da Salde Escolar com outras areas da SBP. Pelas palavras de
seus amigos, era um ser humano competente, simples e generoso, que muito

contribuiu para promover as acoes de Saude Escolar na regiao Nordeste. Fa-
leceu em 25 de maio de 2024 (figura 75).

Figura 75. Dr. José Goncalves
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Dr. Joao Luiz Kobel

Representante de Sao Paulo, graduado em Medicina em 1980 pela Universi-
dade Estadual de Campinas (Unicamp). J& em 1988, com poucos anos de for-
mado, participou do 1° Congresso Brasileiro de Salde Escolar da SBP em Sao
Paulo, mostrando seu interesse pela area. Ingressou no DC na segunda me-
tade dos anos de 1990, permanecendo até sua Ultima participacdo no Integra-
d&o 2007, em Maceid (AL). Contribuiu na Secao de Saude Escolar na primeira
edicao do Tratado de Pediatria da SBP, assim como nas duas subsequentes in
memoriam, com o tema Ambiente fisico e emocional da escola. Faleceu ainda
jovem, em 5 de junho de 2008 (figura 76).

Figura 76. Dr. Joao Luiz Kobel
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“Eternamente nao é o que dura para sempre, mas sim o

que dura um segundo e é capaz de marcar tao fundo, que
se faz impossivel de esquecer”.

Carlos Drummond de Andrade
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Agradecimentos especiais

Ao encerrarmos esse relato histérico, torna-se fundamental lembrar que
tudo o que o nosso DC realizou ao longo desse tempo esteve alicercado em
dois importantes pilares: o primeiro calcado na iniciativa, na dedicacao e
no esforco de todos os seus membros, superando as barreiras decorrentes
da caracteristica transversal de nossa atuacdo; o segundo, nao menos im-
portante, representado pelo suporte das diversas diretorias da Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP) que, entendendo a importéncia dessa area de
atuacao, possibilitaram a continuidade do nosso trabalho ao longo de todos
esses anos.

Nesse sentido, gostariamos de agradecer a participacao de todos os pedia-
tras aposentados e ativos que fizeram parte desses 40 anos de historia, con-
tribuindo para manter viva a chama forte da Sadde Escolar na SBP e aqueles
que forneceram documentos para a elaboracdo desse histérico.

Enfatizamos nosso agradecimento especial a atual diretoria da nossa en-
tidade, pelo apoio incondicional que vimos recebendo desde o inicio dessa
gestao e que culminou com nossa significativa participacao na programa-
cao cientifica do 41° CBP, a ser realizado em outubro de 2024 em Floria-
nopolis (SC), e na garantia da presenca de todos os membros do atual DC
durante o evento, no qual comemoraremos os 40 anos do DC de Saulde
Escolar da SBP.
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