
                         
 

Consulta pediátrica pré-natal – Fortalecer a 
amamentação é fundamental 

 

Durante os cuidados pré-natais (na gestação/ antes 
do nascimento), os pais precisam de orientações para 
a amamentação, e isso é crucial durante a gravidez. 
Vamos enfatizar a importância do acompanhante na 
hora do parto e do contato pele a pele na primeira 
hora de vida. Os pais devem ser esclarecidos sobre a 
importância do leite materno e que deve ser exclusivo 
até 6 meses de vida e continuado até 2 anos ou mais. 


